
第 78回国民スポーツ大会 結果報告 

「国民体育大会」（国体）として知られ親しまれてきた大会が、2024 年から「国民スポーツ大会」（国スポ）へと生ま

れ変わり、佐賀県において開催されました。本校陸上競技部より、中島壮一朗選手（３年）が少年共通男子 5000ｍW

に出場して参りましたので、結果を報告いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少年共通男子 5000ｍＷ 決勝 中島 壮一朗（３） 20.25.68 第 2位 舟入高校新記録！ 

インターハイチャンピオンとして迎えた本大会では、目標は優勝で 2 冠の達成を目指しておりました。前半は押さえ気

味で入って中盤以降に順位を上げていくスタイルを今回も貫きましたが、ライバルの選手が非常に積極的にレースを展

開し、１０００ｍの通過で 8秒（５番手集団）、２０００ｍの通過で 12秒もの差を追う展開（４番手集団）となりました。そこ

から持ち味を発揮し徐々に追い上げ、３０００ｍまでに2位に浮上、４０００ｍの通過では先頭に3秒差にまで迫りました。

しかし残りの１０００ｍからのライバル選手の猛烈なスパートに一歩及ばず、2 着でのフィニッシュとなりました。 

目標の優勝は達成できなかったものの、自己ベストの記録を出し、全力を尽くしました。ここまで競技を継続し、自己

記録を更新することができた充実感と、優勝には届かなかった悔しさの両方を胸に、次のステージに進んでまいります。

応援、ご支援、ありがとうございました。 

 

 

 


